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هر اتّفاقی که بیوفتد، 
به عنوان یک مسیحی زندگی کنید، تا 

وقتی بار دیگر شما را ببینم و یا درباره‌ی 
شما بشنوم، بدانم که شما برای یک هدف 
استوار ایستاده‌اید و آن اعلام خبر خوش 

است.

بعضی به خاطر حسادتی که 
نسبت به من دارند، درباره‌ی مسیح 
موعظه می‌کنند، ولی بعضی دیگر با 

نیّت خوب این کار را می‌کنند.
ولی انگیزه‌ی آن‌ها هر چه که 

هست، نام  مسیح اعلام می‌شود و 
باعث شادی من است.

کلیسای فیلیپی که مستعمره‌ی روم بود، توسط 
پولس در دوّمین سفر خدمتی‌ا   ش تأسیس شد.

یوی را از یک دختری که غیبگویی می‌کرد،  او در آنجا د
اخراج کرد، که باعث شد او را کتک بزنند و به زندان بیاندازند.

یه‌ای از  درحالی که او در زندان بود، هد
طرف کلیسای فیلیپی دریافت کرد.

فیلیپیان ۱

فیلیپیان

همه‌ی اتّفاقاتی که 
برای من افتاده است، 
کمک کرده‌اند تا من خبر 
خوش مسیح را پخش 

کنم.

به‌خاطر زندانی شدن من، 
بسیاری از مسیحیان شهامت بیشتری 

پیدا کرده‌اند تا درباره‌ی او به 
دیگران بگویند.



ید،  یگر و اتّحاد باعث خوشحالی حقیقی من شو با محبّت کردن یکد
یگر با یک قلب، یک فکر و یک هدف همکاری کنید. با یکد

اگر یک نفر دلیلی داشته باشد که بتواند 
خود   ش را نجات دهد، من هستم.

یر باشید، من آن‌ها را سگ‌های  مواظب افراد شر
یند شما  خطرناک صدا می‌زنم، کسانی که می‌گو

ید. برای نجات یافتن باید مختون شو

بدون غرغر و جر و بحث کارهایتان را انجام دهید.

و او بیشتر از این خود را فروتن ساخت، که باعث شد بسیار 
فراتر برود و مانند یک جنایتکار بر روی صلیب کشته شود.

رفتار شما می‌بایست مانند عیسی مسیح باشد، او که خدا بود، از برابری 
با خدا بهره نجست، بلکه قدرت و جلال خود را زمین گذاشت، ذات 

غلام بر خود گرفت و به شباهت انسان در آمد.

خودخواه نباشید بلکه فروتن باشید، 
یگران را بهتر از خود بدانید. و د



فیلیپیان ۳-۲

بله همه چیز در مقایسه با شناخت خداوندم 
عیسی مسیح پوچ و بی‌ارز   ش است.

ولی همه چیزهایی که زمانی فکر می‌کردم با ارز   ش 
یخته‌ام، تا بتوانم  هستند، حال همه‌ی آن‌ها را دور ر

امید و اعتمادم را فقط بر مسیح بگذارم.

یسیان  در قبایل بنیامین به دنیا آمده‌ام و یکی از فر
یعت را مو به مو به‌جا  بوده‌ام. من همه‌ی قوانین شر

آورده‌ام و به کلیسا جفا رساندم.



فیلیپیان ۴

چقدر سپاس‌گذار هستم و چقدر از خدا شکرگزاری 
یگر شما به من کمک می‌کنید. می‌کنم که بار د

یگری را نیز  در انتهای این نامه، اجازه بدهید مورد د
یشید. عنوان کنم، به آنچه حقیقت، نیکو و درست است بیاند

درباره‌ی هیچ چیز نگران نباشید 
بلکه برای همه چیز دعا کنید.

ید همه ببینند که شما در همه کار  بگذار
متواضع و با فکر هستید.

همواره در خداوند سرشار از شادی باشید، 
باز هم می‌گویم، شاد باشید.

سینی که به عیسی مسیح تعلّق دارند،  به همه‌ی مقدّ
سین اینجا و مخصوصاً  سلام برسانید، همه‌ی مقدّ

ایماندارانی که در دربار قیصر هستند، هم سلام می‌رسانند، .

من سرّ قناعت در هر شرایطی را یاد گرفته‌ام...
یرا به وسیله‌ی مسیح که مرا تقویت می‌کند، به انجام   ز

هر کاری قادر هستم.

درباره‌ی چیزهای قابل ستایش فکر کنید.



او سر بدن خود، یعنی کلیساست.

مسیح صورت خدای نادیده است. او قبل از آنکه خدا 
چیزی را خلق کند، وجود داشت.

او قبل از همه چیز وجود داشت و به وسیله‌ی قدرت 
او همه چیز با هم در ارتباط هستند.

مسیح آفریننده همه‌چیز در آسمان و زمین است، 
چیزهایی که برای ما قابل مشاهده هستند و نیستند.

کولسیه شهری در فیجیه )ترکیه امروزی( می‌باشد 
و در ۱۰۰ مایلی شرق افسس قرار دارد.

این کلیسا توسط پولس رسول پایه‌گذاری نشده بود، 
یق پولس پیغام نجات مردی به نام اپرافس که در افسس از طر

 را شنیده بود و ایمان آورده بود، آن کلیسا را شروع کرده بود.

کلیسا از دو باور غلط رنج می‌برد، نخست اینکه عیسی کمتر از 
خداست و مردم برای شناخت خدا به دانش بیشتری 

س نیاز دارند. از نوشته‌های کتاب مقدّ

دوم پرستش فرشتگان و پیروی از قوانین 
یت برای بدست آوردن نجات. یهود

پولس از زندانی در روم این نامه را نوشت 
و به هر دو این موضوعات پرداخت.

کولسیان ۱

کولسیان



شما در گناهان خود مرده بودید، ولی او با بخشیدن 
همه‌ گناهانتان سهمی از زندگی مسیح را به شما داد.

از آنجایی که شما با مسیح نسبت به همه‌ی راه‌هایی دنیایی برای 
نجات یافتن مرده‌اید، پس چرا هنوز از قوانینی چون نخوردن، 

ننوشیدن و حتّی لمس نکردن بعضی غذا ها پیروی می‌کنید؟

زیرا تمام صفات الهی در یک بدن 
انسانی توسط مسیح وجود دارد و او برتر 

از هر قدرت و ریاستیست.

اجازه ندهید دیگران با 
فلسفه‌های انسانی خود، 
ایمان و شادی شما را 

بدزدند.

می‌بینم که شما در خداوند در حال رشد هستید و در شناخت حقیقتی 
که به شما تعلیم داده شده است، استوار می‌شوید.

ترس من این است که کسی شما را با دلایل 
مجذوب‌کننده گمراه کند.

تمام گنجینه‌های حکمت
 و معرفت الهی، در 
مسیح نهفته است.

من در دعا برای شما می‌ایستم 
تا شما شناختی واضح و کامل از 

مسیح بدست آورید.

کولسیان ۲



در گفتار و کردار مانند نمایندگان 
خداوند عیسی مسیح باشید.

از آنجا که به خاطر محبّت عمیق خدا نسبت به شما انتخاب شده‌اید، 
می‌بایست نسبت به یکدیگر شفقّت و مهربانی داشته باشید.

مهربان باشید و آماده‌ی 
بخشیدن دیگران، و هرگز 

کینه به دل نگیرید.

تعالیم مسیح را به یاد داشته باشید و بگذارید سخنان او 
زندگی‌هایتان را پر سازد و شما را حکیم گرداند.

غ نگویید و مانند گذشته‌ زندگی نکنید، بلکه حقیقت را  به یکدیگر درو
بیاموزید و سعی کنید که بیشتر و بیشتر به شباهت مسیح در بیایید.

خود را از هر گونه خشم، نفرت، لعنت، 
و حرف‌های زشت خالی کنید.

از تمایلات گناه آلود دوری کنید و مرتکب گناهان 
جنسی، ناپاکی، شهوت، و خواسته‌های بی‌شرمانه نشوید. نظر باینکه شما با مسیح زنده هستید، چشمانتان بر گنج‌ها و شادی‌های آسمانی 

باشد، در جایی که او در کنار خدا در جایگاه حرمت و قدرت نشسته است.

کولسیان ۳: ۱ - ۱۷



در دعا کردن تنبل نباشید و 
همواره دعا کنید و شکرگزار باشید.

از فرصت‌هایتان برای اعلام خبر خوش بهترین استفاده را 
بکنید، و در همه‌ی روابطتان هوشیار و حکیم باشید.

فراموش نکنید که من 
هنوز در زندان هستم.

لطفاً سلام مرا به کلیسا لائودیکیه هم 
برسانید و پس از آنکه این نامه را 
خواندید، برای آن‌ها نیز بفرستید.

لوقا و دیماس سلام می‌رسانند.

ای اربابان شما نیز باید نسبت به 
همه‌ی غلامان خود عادل باشید، 

به یاد داشته باشید شما اربابی دارید 
که با دقّت شما را تحت نظر دارد.

ای غلامان مطیع اربابان زمینی خود باشید، 
گویی که برای خداوند کار می‌کنید.

فرزندان از پدرها و مادرهایتان 
اطاعت کنید، و با این کار 

خداوند را خشنود سازید.

ای زن‌ها، مطیع شوهرهای خود با شید و ای شوهران زنهایتان 
را دوست بدارید و نسبت به آن‌ها مهربان باشید.

کولسیان ۳: ۱۸ – ۴: ۱۸



پس از اندک زمانی که از شما دور بودیم، سعی کردیم 
تا پیش شما بیاییم، ولی شیطان ما را متوقّف کرد.

ج فخر ما کیست؟ شما هستید! تا

به یاد بیاورید که ما چگونه شب و روز کار می‌کردیم تا هزینه‌های 
سفر ما برای اعلام خبر خوش، باری بر دوش دیگران نباشد.

به هر کجا 
که می‌روم افرادی را می‌یابیم 
که درباره‌ی ایمان عالی شما به

 خدا سخن می‌گویند.

بعد از مشکلاتی که در فیلیپی برایمان 
پیش آمد، خدا این شهامت را به ما داد که همان 

پیام را به شما نیز اعلام کنید.

از آنجایی که ما پیام‌رسانان 
قابل اعتمادی از جانب خدا هستیم، 

با توجه به مزاج شنونده 
پیام را تغییر نمی‌دهیم.

پولس پس از بدرفتاری که در فیلیپیه به او شد،* 
به تسالونیکی پایتخت مکادونیه سفر کرد، و در آنجا کلیسایی بنیان نهاد.

او در سال ۵۱ میلادی  از قرنتس این نامه را نوشت
 که دومین نامه‌ای بود که در کانن قرار گرفت.

اول تسالونیکیان ۲-۱

اول و دوم تسالونیکیان

*اعمال رسولان ۱۶



از آنجایی که عیسی مُرد و بار دیگر به 
زندگی بازگشت، زمانی که او بازگردد 
خدا همه‌ی مسیحیانی را که مرده‌اند، 

باز می‌گرداند.

می‌خواهم به شما بگویم که وقتی 
یک مسیحی بمیرد چه اتّفاقی برایش 
می‌افتد، تا دیگر شما غصّه‌ای نداشته 

باشید و ناامید نشوید.

ع گناه جنسی پاک بمانید، تا یکایک شما در  خدا از شما می‌خواهد که از هر نو
قدّسیت و حرمت ازدواج کنید، و هرگز زن مرد دیگری را برای خود نگیرید، 

زیرا این کار مجازات عظیمی از طرف خدا در پی دارد.

و باشد که خداوند محبّت شما را نسبت به یکدیگر
 و دیگران افزون‌تر سازد، همانطور که محبّت ما 

نسبت به شما چنین است.

امّا تیموتائوس با اخبار خوبی بازگشت که ایمان و محبّت شما استوار 
است و از ما با شادی یاد می‌کنید، و حال خیال ما آسوده است.

وقتی دیگر نتوانستم این وضعیت را تحمّل کنم تیموتائوس را برای تشویق شما 
فرستادم، زیرا می‌ترسیدم شیطان شما را وسوسه کند و زحمات ما بیهوده شده باشد.

اول تسالونیکیان ۳: ۱ – ۴: ۱۴



ح و جان و جسم شما تا روزی  باشد که رو
که خداوند عیسی مسیح باز می‌گردد، در 

قوّت و پاکی بماند .

افراد تنبل را توبیخ کنید، کسانی که 
ترسو هستند را دلداری دهید، 

از ضعیفان با لطافت مراقبت کنید، و 
نسبت به همه بردبار باشید.

با نهایت احترام و محبّت با آن‌ها رفتار کنید زیرا آن‌ها 
برای کمک کردن به شما زحمت می‌کشند.

به کسانی که سخت کار می‌کنند و در مقابل کارهای اشتباه به 
شما هشدار می‌دهند، احترام بگذارید.

پس آماده باشید و مانند دیگران در خواب 
نباشید. منتظر بازگشت او باشید و هوشیار 
بمانید، یکدیگر را تشویق و بنا کنید، کاری 

که تا به امروز انجام می‌دادید.

هیچ‌کس نمی‌داند که این اتّفاق چه زمانی 
می‌افتد، زیرا مانند دزدی در شب می‌آید.

و سپس آن کسانی که از میان ما زنده می‌مانند 
همراه با مسیحیانی که از مردگان زنده خواهند شد، در 

ابرها بالا برده خواهیم شد تا در فضا با خداوند ملاقات 
کنیم و به این ترتیب برای همیشه با او خواهیم بود.

اول تسالونیکیان ۴: ۱۵ – ۵: ۲۸

در همان موقع فریاد فرمان الهی و صدای 
رئیس فرشتگان و بانگ شیپور خداوند شنیده 

می‌شود، و خداوند از آسمان خواهد آمد.

مایانی که هنوز زنده هستیم، در زمان بازگشت 
خداوند زودتر از مردگان با او ملاقات نمی‌کنیم.



اگر مردم به شما گفتند که پیغام‌ها و نبوّت‌هایی خاص از طرف خدا دارند، 
یا نامه‌ای از طرف من برای شما آوردند، حرف آن‌ها را باور نکنید.

اجازه ندهید که شایعاتی که می‌گوید روز خداوند 
فرا رسیده است، شما را نارحت سازد.

آن‌ها برای همیشه در جهنّم مجازات خواهند شد 
و از خداوند دور خواهند بود و در روزی که او می‌آید تا 

جلال بیابد، هرگز جلال قدرت او را نخواهند دید.

خدا از رنج‌های شما استفاده می‌کند تا شما را برای 
ملکوتش آماده سازد، در حالی که برای کسانی که به 

شما آزار می‌رسانند مجازات در راه است.

ما با شادی درباره‌ی ایمان شما به خدا با کلیساهای دیگر صحبت 
می‌کنیم، که با وجود تمام سختی‌ها ایستادگی می‌کنید. ین ماه پس از نخستین نامه، چند

 پولس نامه دوم را به کلیسای تسالونیکی فرستاد.

دوم تسالونیکیان ۱: ۱ – ۲: ۳

روزی که عیسی خداوند از آسمان با فرشتگان توانای خود در آتشی فروزان 
ظهور کند، به آنانی که خدا را نمی‌شناسند و انجیل خداوند ما عیسی مسیح را 

رد می‌کنند، کیفر خواهد داد، و به ما و شما آسودگی خواهد بخشید.



برادران عزیز همه‌ی این‌ها را به خاطر داشته باشید و پایداری کنید و به حقیقتی که 
در نامه‌ها و درزمانی که پیش شما بودیم به شما تعلیم دادیم، بچسبید.

او گمشدگان را فریب خواهد داد، زیرا آن‌ها از 
ایمان آوردن به حقیقت خودداری کردند.

ظهور آن مظهر گناه با کارهای شیطانی خواهد بود که با نشانه‌های 
عجیب و معجزات عظیم همه را فریب خواهد داد.

آن سرکش ظهور نخواهد کرد، تا چیزی که از ظهور او 
جلوگیری می‌کند، از سر راهش کنار برود.

سپس این شریر ظاهر خواهد شد و عیسی خداوند با نَفَس دهانِ خود 
او خواهد سوزانید و با حضورش او را نابود خواهد کرد.

او با هر خدایی که وجود داشته باشد، مخالفت خواهد کرد و در حالی 
که ادّعا می‌کند که خودش خداست، به معبد خدا خواهد رفت.

زیرا آن روز نخواهد آمد، مگر اینکه اول شورش عظیمی 
علیه خداوند روی دهد و پسر جهنّم ظهور کند.

دوم تسالونیکیان ۲: ۳ - ۱۵



و به بقیه‌ی شما نیز می‌گویم 
که هرگز از انجام کار درست 

خسته نشوید.

به کسانی که با تنبلی زندگی می‌کنند و 
غیبت می‌کنند فرمان می‌دهیم که سکوت 

ج زندگی‌هایشان  کنند، سر کاری بروند و مخار
را به دست آوردند.

برکات خداوند ما عیسی مسیح با شما باد.

با قدرتی که از مسیح گرفته‌ام به شما فرمان می‌دهم که از مسیحیانی که 
روزهایشان را با تنبلی می‌گذرانند و سخت‌کوش نیستند، دوری جویید.

شما باید از ما سرمشق 
بگیرید، ما سخت کار 

می‌کنیم و هرگز غذایی 
را که برایش پولی 

پرداخت نکرده باشیم، 
قبول نمی‌کنیم.

امّا خداوند وفادار است، او شما را قوّت می‌بخشد و از 
همه‌ی حملات شیطان محافظت خواهد نمود.

دعا کنید که ما از آزار افراد شریر نجات یابیم، 
زیرا همه‌ی مردم ایمان ندارند.

در پایان از شما می‌خواهم که برای ما دعا کنید که پیام خداوند به سرعت 
منتشر و با احترام پذیرفته گردد، همان‌طور که در میان شما شد.

دوم تسالونیکیان ۳



اینکه عیسی مسیح برای نجات گناهکاران به جهان آمد، 
بسیار حقیقی است، و من بزرگترین گناهکاران بودم.

پسرم تیموتاؤس، در نبرد‌های خداوند خوب بجنگ و همیشه هوشیار باش.

٬٬ به تیموتاؤس، فرزند حقیقی من در ایمان، 
در افسس بمان و تمام تلاش خود را برای ساکت 

کردن افرادی که تعالیم دروغین می‌دهند، بکن.

بسیار سپاس‌گزار عیسی مسیح خداوند ما 
هستم که با وجود اینکه به پیروانش جفا 

می‌رساندم، مرا انتخاب کرد.

تیموتاؤس مرد جوانی بود که در استان غلاطیه )ترکیه امروزی( زندگی می‌کرد. 
پولس رسول در اولین سفر خدمتی خود او را به طرف مسیح هدایت کرد.

پولس در دومین سفر خدمتی‌ا   ش 
تیموتاؤس را با خود برد.

پس از اینکه او برای بار اول از زندان روم به همراه 
لوقا آزاد شد، پولس اولین نامه به تیموتاؤس را نوشت.

تیموتاؤس مردی جوان و با خدا بود 
و او شبان کلیسای افسس شد.

اول تیموتاؤس ۱

اول ودوم تیموتاؤس

 تیموتاؤس از آن دستور اطاعت کرد. او در 
افسس به خاطر موعظه کردن برخلاف الهه‌ی آن‌ها دیانا، 

توسط گروهی اوباش تا حد مرگ کتک خورد.



زنانشان نیز باید سنگین و موقّر بوده و شایعه‌ساز نباشند 
و در هر امر باوفا باشند.

شماسّان هم باید نیک باشند و مانند شبانان استوار. 
آن‌ها نباید میگسار و پول‌پرست باشند.

و زن‌های مسیحی باید به خاطر مهربانی و نیکویی شناخته شوند، نه با 
آرایش گیسوان و با زیورهای طلا و جواهرات و لباس‌های گران‌قیمت.

باید همسر یک زن باشد و خانواده‌اش را به خوبی اداره 
کند تا بتواند کلیسا را رهبری کند.

یک شبان باید مرد خوبی باشد و نو ایمان نباشد 
و در زندگی‌اش از دورویی بپرهیزد.

آرزو دارم که مردها در همه‌جا دستهای مقدّس 
خود را بلند کرده، دعا نمایند.

این کار نیکویی است و خدای نجات‌دهنده ما را خوشنود می‌سازد، 
خدایی که در انتظار است تا همه نجات بیابند و حقیقت را درک کنند.

برای پادشاهان و صاحبان قدرت دعا کن تا آن‌ها 
بتوانند در آرامش و آسودگی زندگی کنند.

اول تیموتاؤس ۲ - ۳



به شکوِه و شکایت برعلیه شبان گوش نکن، 
مگر اینکه دو یا سه شاهد بر علیه او شهادت بدهند.

شبانان باید برای کاری که می‌کنند دستمزد خوبی دریافت کنند، 
مخصوصاً آنانی که هم در تعلیم و هم در موعظه سخت تلاش می‌کنند.

با زنان مسن مثل مادر خود و 
با زنان جوان مثل خواهر خود رفتار کن.

اگر کسی برای بستگان خود اهمیّتی قائل 
نیست، نمی‌تواند بگوید که یک مسیحیست.

کلیسا باید از بیوه‌زنانی که چشم امیدشان به کمک 
خداست نه غیبت و خوشگذرانی، مراقبت کند.

با مردان مسن و جوان با احترام صحبت کن، گویی پدر و برادر عزیر تو هستند.

تمرین‌های فیزیکی هم خوب هستند ولی 
تمرین‌های روحانی بسیار مهم‌ترند.

وقت و انرژی خود را صرف تمرین‌ های روحانی کن 
تا روی فرم باشی.

ح‌القدس به طور واضح می‌گوید که در روزهای آخر افرادی  رو
در کلیسا از ایده‌های شریرانه پیروی می‌کنند، و می‌گویند که 
ازدواج کردن و خوردن گوشت اشتباه است، ولی خدا این 

چیزها را برای ما آفریده است تا از آن‌ها لذّت ببریم.

اول تیموتاؤس ۴ - ۵



به آن‌ها بگو که از پولشان برای مصارف نیکو استفاده کنند، در انجام 
کارهای نیک سخاوتمند باشند و با شادی به نیازمندان کمک کنند، و بدین 

صورت گنج واقعی را در آسمان برای خود می‌اندوزند.

فخر و اعتماد آن‌ها باید به خدای 
زنده باشد که همه چیز را فراهم 
می‌کند تا ما از آن‌ها لذّت ببریم.

به ثروتمندان بگو که مغرور نشوند و به 
پولشان اعتماد نداشته باشند، زیرا به زودی 

از بین خواهد رفت.

اگر ارباب آن‌ها نیز مسیحی است 
آن‌ها باید سخت‌تر کار کنند  زیرا به 

برادرشان کمک کرده‌اند.

غلامان مسیحی باید برای اربابانشان سخت کار کنند 
و به آن‌ها احترام بگذارند، هرگز نباید گفته شود که 

بعضی در انتظار پول هستند و برای رسیدن مسیحیان کارگرانی تنبل هستند.
به آن دست به هر کار اشتباهی می‌زنند، 
زیرا عشق به پول قدم اول به طرف هر 

ع گناهی می‌باشد. نو

اگر خوراک و پوشاک داریم باید به دیگران 
هم کمک کنیم و قانع باشیم.

در برابر خدا... و در حضور مسیح عیسی که نزد 
پنطیوس پیلاطس اعتراف نیکو کرد، تو را موظّف 
می‌سازم که همه‌ی کارهایی را که او به تو گفته 

است از امروز تا روز بازگشت خداوند انجام دهی.

اول تیموتاؤس ۶



می‌دانم که تو هم مانند مادرت 
افنیکی و پدر بزرگت لوییس به 

خداوند اعتماد داری.
ح‌القدس از تو می‌خواهد که  زیرا رو

هشیار و قوی باشی و نه ترسان.
تعالیم صحیحی را که به تو داده‌ام و مخصوصاً ایمان و محبّتی را 

که مسیح عیسی پیشکش تو کرده است، حفظ کن.

قبل از اینکه جهان به وجود 
بیاید، او ما را برای این 
کار مقدّس انتخاب کرده 
بود. به همین دلیل من 
در زندان در سختی هستم 

ولی سرافکنده نیستم.

وقتی که تو را دستگذاری کردم، عطیّه خدا به 
تو داده شد، می‌خواهم این عطیّه را به یاد تو 

بیاورم تا همیشه آن را شعله‌ور نگاه داری.

تیموتاؤس، پسر عزیزم، وقتی 
اشک‌های تو را به یاد می‌آورم، 
بی‌صبرانه منتظر دیدار دوباره‌ی 

تو می‌شوم.

درحالی که پولس برای دومین بار در زندان 
روم بود، نامه دوم  تیموتاؤس نوشته شد.

پولس به خاطر جفا رساندن امپراتور به مسیحیان، 
دوباره دستگیر شد.

در حالی که  تیموتاؤس کلیسا افسس را رهبری می‌کرد، 
یر فشار جفاها ضعیف شود. پولس نگران این بود که او ز

او می‌خواست که ذهن خدمتی خود را به او انتقال دهد و 
یگر به ملاقات او بیاید. از تیموتاؤس می‌خواهد که یک بار د

دوم  تیموتاؤس ۱



به کسانی که خداوند را دوست دارند و قلبهایشان 
پاک است، ایمان و محبّت داشته باش.

وقتی به کسانی که درباره‌ی حقیقت سردرگم 
هستند تعلیم می‌دهی، فروتن باش.

قوم خدا نباید نزاع کنند، بلکه باید مهربان باشند 
وبرای خطاکاران معلّمانی صبور باشند.

ازهر چیزی که باعث می‌شود افکار شرارت‌امیز در ذهن 
تو ایجاد شود، دوری کن ولی به چیزهایی که موجب 
اشتیاق تو به انجام کار درست می‌شود، نزدیک باش.

کارگر خوبی باش که از کار خود خجل نیست و
 وقتی خدا کارهای تو را بررسی می‌کند بتواند بگوید، آفرین.

قوی باش و این تعالیم درست را به مردانی امین بسپار که آن‌ها نیز به بقیه 
انتقال دهند، و به عنوان سرباز خوب عیسی مسیح متحمّل سختی‌ها باش.

من به خاطر موعظه این‌ها مانند جنایتکاری در زنجیر 
هستم، ولی کلام خدا در زنجیر نیست.

عیسی مسیح از نسل داوود به دنیا آمد ولی با 
قیامش از مردگان ثابت کرد که خداست.

تیموتاؤس 
از سخنان بیهوده بپرهیز، 

افسس شهر الهه دیاناست.

دوم  تیموتاؤس ۲



این روش خداست که از هر جهت ما را آماده سازد و 
برای انجام کارهای نیکو تجهیز کند.

کتاب مقدّس الهام خداست و که برای
 تعلیم حقیقت و سرزنش خطا مفید است.

زمانی که بچّه بودی از کتاب مقدّس تعلیم گرفتی، که 
ل به مسیح عیسی نجات بیابی.

ّ
حکمت می‌بخشد تا با توک

تو باید به چیزهایی که آموخته‌ای ایمان داشته باشی.

گاهی و رنج‌های مرا  تو از ایمان من به مسیح آ
دیده‌ای. می‌دانی که چقدر تو را دوست دارم.

ولی تو از تماشای من می‌دانی که به چه چیزی 
ایمان دارم و چگونه زندگی می‌کنم.

مخ‌های آن‌ها تاب برداشته و 
ایمانشان را از دست داده‌اند.

آن‌ها به دوستانشان خیانت خواهند کرد؛ لاقید و خودخواه 
خواهند بود، و عیّاشی را به پرستش خدا ترجیح خواهند داد.

مردم خودخواه و پول‌پرست، مغرور و لافزن، 
درّنده‌خو نسبت به خدا، نافرمان و ناسپاس نسبت به 

والدین و بسیار بد خواهند بود.

در زمان‌های آخر، مسیحی بودن بسیار دشوار است.

دوم  تیموتاؤس ۳



سعی کن هر چه زودتر 
نزد من بیایی، چون به 
جز لوقا همه مرا ترک 

کرده‌اند.

اسکندر مسگر لطمه‌ی بزرگی به من زد. 
خداوند مطابق کارهایش به او سزا خواهد داد، 

فیض به همراهت.امّا تو نیز از او بر حذر باش.

و نه فقط به من بلکه به همه کسانی که 
مشتاقانه منتظر بازگشت او هستند.

تاجی در آسمان در انتظار من است، که خداوند، داورعادل، 
در روز عظیم بازگشتش آن را به من خواهد داد.

من در مسابقه نهایت کوشش 
خود را نموده‌ و ایمانم را 

حفظ کرده‌ام.

دیگر بیشتر از این نزدیک تو نخواهم 
بود که بتوانم کمکت کنم، زیرا زمان 

رحلتم فرا رسیده است.

در پیشگاه خدا و در حضور مسیح عیسی که بر زندگان و مردگان 
داوری خواهد کرد، تو را موظّف می‌سازم که وقت و بی‌وقت، 

در آسودگی و سختی کلام خدا را موعظه کنی.
استوار باش و از رنج کشیدن به خاطر 

خداوند ترسان مباش.

زمانی خواهد رسید که مردم به حقیقت گوش نخواهند داد و به دنبال 
معلّمانی خواهند بود که آنچه را که می‌خواهند بشنوند، به آن‌ها بگویند. دیانا خدا 

نیست... بلکه عیسی 
مسیح خداست که انسان شد 

و به زمین آمد.

دوم  تیموتاؤس ۴



یهودی بود که در اولین  تیطس یک غیر
 تیطس معاون و همکار پولس در شورایی در اورشلیم بود که در سفر خدمتی پولس به  مسیح ایمان آورد.

یعت کار می‌کردند. سال ۵۱ میلادی بر روی موضوع پیروی از شر

پولس از قرنتس تیطس را به اورشلیم فرستاد تا یک  تیطس ثابت کرد که یک دولتمرد مسیحی گران‌بهاست.
یزی مالی برای فقر مسیحیان انجام دهد. برنامه‌ر

پولس رسول  تیطس را از 
افسس به قرنتس فرستاد تا 
به اختلاف نظر‌ها و رسوایی‌ها 

در کلیسا رسیدگی کند.

تیطس

نامه به تیطس

یسنده: پولس رسول نو

تاریخ: در سال‌های ۶۲ – ۶۴ 

میلادی

س در زندان 
س پول

ن دو حب
بی

روم.



در نامه‌ی به تیطس تمرکز بر روی اصول 
سی و  یرا پولس به درک کتاب مقدّ نیست، ز

الاهیات تیطس اعتماد داشت.

ین هدف این نامه تجهیز کردن کلیساها برای  بزرگتر
بشارت دادن به همسایه‌های گمشده است.

برای اینکه آن‌ها به خبر خو   ش انجیل گو   ش دهند، آمادگی دائمی این بود 
که در نیکی، محبّت و ازخودگذشتگی زندگی کنند، و با معلمّان دروغین مخالفت کنند.

پولس پس از بار اولی که در روم زندانی شده بود،
یت توقّف کرده و موعظه کرد.  در جزیره‌ی کر

او شاگرد   ش تیطس را به عنوان اسقف آن جزیره 
دستگذاری کرد، و آنجا را ترک کرد تا کار   ش را به اتمام رساند.



لازم است جلوی دهان آن‌ها را گرفت، زیرا به خاطر تحصیل 
شدیداً آن‌ها را تکذیب کن، آن‌ها ادّعا می‌کند که خدا را سودها و تعالیم غلط خانواده‌ها را تماماً برمی‌اندارند.

می‌شناسند ولی با کارهایشان او را انکار می‌کنند.

حتّی یکی از انبیاء کریت گفته است... زیرا افراد سرکش، یاوه سرا و 
گمراه کننده، مخصوصاً در افراد 

یهودی نژاد بسیارند.

آن‌ها نبایست تندخو، مست باده، 
خشن و پول‌پرست باشند.

سرپرست کلیسا باید بی‌عیب، به همسرش 
او باید آنچه را که نیک است دوست بدارد  وفادار و فرزندانی مطیع داشته باشد.

و پیام قابل اعتمادی را که تعلیم دیده است، 
محکم حفظ کند، تا با تکذیب کردن مخالفان خود 

بتواند باعث تشویق دیگران بشود.

دلیلی که من تو را در کریت تنها گذاشتم 
ع را مرتّب کنم و  این بود که اوضا

با مشایخ هر شهر ملاقات کنم.

اهالی کریت 
غ‌گو و حیوانهای  همیشه درو
پلید، پرخور و تنبلی هستند.

 تیطس ۱



به شخص تفرقه انداز هشدار بده،
 برای بار دوم نیز به او تذّکر بده. پس 

از آن دیگر کاری به او نداشته باش.

از مباحثات و مشاجرات ابلهانه بپرهیز. نسبت به همه صلح جو، مهربان و ملایم 
باش، زیرا ما هم زمانی احمق بودیم و نا 

اطاعتی می‌کردیم، فریب خورده و دستخوش 
ع لذّت دنیایی بودیم. همه نو

زیرا فیض خدا ظاهر شده و به ما نجات 
می‌بخشد و تعلیم می‌دهد که با خویشتنداری، 
عدالت و خداترسی در این عصر زندگی کنیم.

و به پیرزنان بگو تهمت نزنند و 
اسیر شراب نباشند...

به پیرمردان تعلیم بده که ملایم و 
شایان احترام باشند...

طوری سخن بگو که مورد ایراد واقع نشوی تا 
دشمنان ما از اینکه دلیلی برای بدگویی از ما 

نمی‌یابند، شرمسار گردند.

 تیطس ۲ - ۳



یب به سال ۶۳ میلادی قر

نامه به فلیمون یکی از چهار نامه‌ای است که توسط 
پولس رسول در زندان نوشته شده است.

این نامه به منظور یک غلام به نام اونیسیموس نوشته شده است 
باب خود که یک مرد ثروتمند مسیحی به نام فلیمون بود،  که از ار

یده بود. فلیمون در شهر کولسی زندگی می‌کرد. مقداری پول دزد

یگر به روم فرار کرده بود. او هم مانند هزاران غلام د

ولی در آن زمان که پولس رسول در زندان بود.

در آن زمان پولس نامه‌ای را خطاب به 
کلیسای کولسی توسط تیخیکاس فرستاد، و به 
همراه آن نامه‌ای به فلیمون هم فرستاد.

ولی او این نامه‌ی مهم را 
به فلیمون هم فرستاد.

فلیمون



تیخیکاس 
لطفاً یک قلم و 
کاغذ به من بده.

از طرف پولس که به خاطر 
موعظه‌ی خبر خوش درباره‌ی عیسی مسیح 

زندانی است، و برادر تیموتاؤس.

به فلیمون و کلیسایی که در 
خانه‌ی تو تشکیل می‌شود، برکات و 

آرامش خدای پدر و خداوند عیسی مسیح 
با شما باد.

من و افراد 
زیاد دیگری از محبّت و 

مهربانی تو شادی و آسودگی 
فراوانی دریافت کرده‌ایم.

من، پولس، پیرمردی که 
به خاطر مسیح در زندان است، 

از تو خواهشی دارم.

پولس از این فرصت استفاده کرد تا بخشش را به کلیسا 
تعلیم دهد و رابطه‌ی این دو مرد را احیاء کند.

فلیمون

من همواره خدا را به خاطر محبّت تو نسبت به خداوند 
عیسی و قوم او، شکر می‌کنم.

یگران تقسیم می‌کنی،  دعا می‌کنم همچنان که ایمانت را با د
هدایای نیکو از طرف مسیح عیسی دریافت کنی.

من می‌توانستم به نام عیسی مسیح این را از تو مطالبه کنم، 
یرا این کار درستی برای توست که آن را انجام بدهی،  ز

ولی از روی محبّت این را از تو درخواست می‌کنم.



با این حال او برای تو هم عزیزتر خواهد بود زیرا نه 
یک خدمتکار بلکه برادر تو در مسیح نیز هست.

اگر با این 
ع نگاه کنیم،  دیدگاه به موضو

او برای مدّتی کوتاه فرار کرد تا 
حال برای همیشه با تو باشد، ولی 
نه به عنوان یک غلام بلکه مثل 

یک برادر.

فلیمون

او را که بسیار 
دوست می‌دارم نزد 

تو می‌فرستم.

من قصد داشتم او را نزد خود 
نگاه دارم تا بدین طریق تو از طریق او به 
من کمک می‌کردی ولی نمی‌خواهم بدون 

رضایت تو این کار را انجام دهم.
در گذشته او برای تو بسیار مفید 

نبود ولی اینک او برای هر 
دوی ما مفید است.

درخواست من این است که تو به پسر من 
یرا در حالیکه  اونیسیموس رحمت نشان دهی، ز

در زنجیر بودم او را به راه خداوند آوردم.



برکات خداوند عیسی مسیح با 
روح شما باد.

پولس

در حقیقت تو جان خودت را 
هم به من مدیونی!

من، پولس شخصاً ضمانت می‌کنم 
ولی نمی‌گویم که تو چقدر به من بدهکاری!

اگر او ضرری به تو رسانده یا چیزی را دزدیده، 
آن را به حساب من بگذار و من پرداخت خواهم کرد.

اگر من حقیقتاً دوست تو هستم، 
همان رفتاری را با او بکن که با من می‌کنی.

رسول خداوند امیدوار است که از 
زندان آزاد شود و از تو درخواست می‌کند 

اتاقی را برای پذیرایی از او آماده کنی.
و...

 ما اونیسیموس 
را به عنوان یک برادر 

قبول کنیم.

فلیمون

یرا می‌دانم  من این نامه را می‌نویسم ز
که این کار را خواهی کرد و حتّی بیشتر از 

آن را نیز انجام خواهی داد.

برادر عزیز با این کار محبّت آمیز مرا شاد کن و 
قلب خسته‌ی من خداوند را حمد خواهد گفت.


